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AbsLract The purpose of the present study was to 
investigate the influences of daily TV viewing hours and 
TV game play behaviors on visual acuity in Japanese 
kindergarten children. A self-completed questionnaire 
was delivered to the parents of 693 children固 The
questionnaire contained the questions regarding the daily 
TV viewing hours， the experiences and amounts of TV game 
play， their influences on psychosomatic health and 
developments of children， and attitudes of parents toward 
these children's behaviors. Of these， 682 had fully 
completed answers. The results of the study showed 
that boys viewed TV and played TV game more frequently 
than girls圃 Visualacuity of the children did not sig-
nificantly related to their daily TV viewing hours and 

















































































= 19.94， df= 1/1299， pく.01)と、平@休日 (F=35
. 60， df=l /1299， pく.01)の両変数とも有意であっ
た。両変数の交互作用は有意でなかった。































= 9.83， df = 4， pく.05)。
男女児別のテレビ視聴の親の評価に関する検定の
結果でも男女児共に有意差が見出だされた(男児:

























| 週日 | 休日
男児|一.097/一.063 (N= 90) I -.101/一.115(ト 86)









所有率の差は有意でなかった CX 2 = 3. 08， df = 1.
.05くpく.10)。
口男児(附m










的に有意でなかった CX 2 =6.35， 
df= 4， pく.10)。男女児別の経験月数の違いに関す
る有意差検定の結果では、その差は男女児共に有意
であった(男児 :X 2 = 3. 94. df = 4.pく.01;女







た (X 2 = 35. 28， df = 4.p < . 01)。男女児別に
遊びの頻度について行った検定結果は男女児共に有
意差が見いだされた(男児 :X 2 = 31. 63 ;女児:







































別の遊び時間の差も有意であった(男児 :X 2 = 3 






ころ、全ての差が有意であった(男女児差 :X 2 = 












































軽量月数 | 頼 度 | 時間/1困 | 掛時間/1回
一.166 I 一.012 I -. 057 I -. 067 









































































































第三巻 P. 240. K T C中央出版 1993. 
2)太田恵美子、上野純子.幼児の立体視機能とテ
レビ視聴との関わり 第41回日本小児保健学会
講演集 P. 746 1994. 
3) Shimai， S.， Masuda， K.， & Kishi皿oto，Y. 
Inf1uences of TV ga皿es on physica1 and 
psychological development of Japanese kin-
dergarten childr巴n. Percpt. Mot. Skills. 







間科学編第18号 19-37. 1993. 
6)増田公男:子どものビデオゲーム遊びをめぐる
調査と諸問題 金城学院大学論集人間科学編






第5巻 P. 470. K T C中央出版 1995. 
9) NHK放送世論調査部: 幼児の生活とテレビ
日本放送出版協会 1981. 
10) Federal Trade Co 田mission:Staff report 
on television advertising to children 
官ashington，DC: U. S. Government Printing 
Office. 1978. 
1) Nielsen Television Index: Child and teen-
age television viewing(Special Release). 
New York : NTI. 1981. 
12)文部省:学校保健統計調査報告書 大蔵省印刷
局 1989~1998.
(受理平成1年3月20日)
